
活動内容 サークル名 対象者 活動週 曜日 時間

あすみが丘室内合奏団 成人 月4回 土 13：00～17：00

上総の里の室内楽「田園あんさんぶる」 成人 2,4 日 13：00～16：30

吹奏楽 あすみ吹奏楽団 成人女性 月4回 9：00～13：00

風詩ソナーレ 高齢者女性 2,4 金
第2金　13：00～17：00

第4金　09：00～11：00

TeamBOA 成人・高齢者 不定期

ギター・ウクレレ バージーズ 成人 不定期 13：00～17：00

バンド演奏 やまぼうし　たすけあいの会 高齢者 不定期 13：00～15：00

演奏

オカリナ

弦・管楽器


